
3月8日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・トマトビーンズ煮

・かぼちゃサラダ

・ミルメーク（ココア）

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

ミートボール オリーブ油 ブロッコリー

ビーンズミックス 砂糖 人参 （長崎県産）

大豆 （宇佐市産） ノンエッグマヨネーズ にんにく （青森県産）

ハム ミルメーク（ココア） トマト缶

かぼちゃ

枝豆

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【トマトビーンズ煮】

　トマトビーンズ煮込みには、宇佐市産の大豆が
入っています。次のうち、実際にはない大豆は何大
豆でしょう。

　　①赤大豆　②青大豆　③黒大豆

正解は①赤大豆です。青と黒はあります。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


