
2月16日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・しらたき麺のスープ

・トリニータ丼

・もやしの中華和え

牛乳 （大分県産） 米 （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

鶏肉 （宮崎県産） ごま油 人参 （長崎県産）

豚肉 （佐賀県産） サラダ油 しらたき （中津市産）

焼き竹輪 （山口県産） 片栗粉 きくらげ

砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

ごま にら （大分県産）

生姜 （宇佐市産）

もやし （中津市産）

ほうれん草 （宮崎県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　トリニータ丼にも使われているニラの生産が多い
市はどこでしょう？

　①宇佐市　②大分市　③豊後高田市

ニラは、大分市の特産品です。特産品のニラをいっ
ぱい食べてほしいとできたメニューです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


