
2月13日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・つみれ汁

・鶏の香味焼き

・ツナ和え

牛乳 （大分県産） 米 （宇佐市産） 白菜 （宇佐市産）

つみれ 砂糖 人参 （熊本県産）

豆腐 えのき （宮崎県産）

鶏肉 （宮崎県産） 小ねぎ （宇佐市産）

ツナ きゅうり （熊本県産）

生姜 （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【鶏の香味焼き】

　鶏の香味焼きは、カレー粉が使われていて少しス
パイシーです。カレー粉には実は30種類以上もの
スパイスが混ぜられています。絶妙なバランスがお
いしさの秘訣なんですね♪

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


