
2月2日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・鶏ごぼう汁

・豚の生姜焼き

・しそごちそうさん昆布

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） ごぼう （青森県産）

鶏肉 （宮崎県産） 砂糖 人参 （熊本県産）

豆腐 サラダ油 こんにゃく （中津市産）

豚肉 （福岡県産） ごま 小ねぎ （宇佐市産）

昆布 玉ねぎ （北海道産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【しそごちそうさん昆布】

　ごちそうさん昆布は、お汁のだしをとった昆布か
ら作っています。だしをとったあともこうして食べ
られます。「もったいない」の気持ちを忘れずにい
たいですね。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


