
1月16日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・キムチ入りトックスープ

・ささみのレモン風味

・いそべ和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 人参 （大分県産）

豚肉 （九州産） トック(韓国餅) えのき （日田市産）

ささみ （九州産） ごま油 にら （大分県産）

焼き竹輪 サラダ油 玉ねぎ （北海道産）

のり 片栗粉 白菜 （宇佐市産）

油 レモン果汁

砂糖 キャベツ （宇佐市産）

小松菜 （宮崎県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　はしを数える時の単位はなんというでしょうか。

　　　　　　　　①膳　②匹　③個

答えは①で２本で「一膳」と数えます。昔は、食事
の際に一人ひとりに膳（食事をのせる台）が使われ
ていて、はしが1膳ついたため、はしを「膳」と数
える説があります。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


