
1月12日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・タイピーエン

・ぎょうざ（２）

・もやしの中華和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 人参 （大分県産）

豚肉 （九州産） 春雨 玉ねぎ （北海道産）

イカ ごま油 生姜 （長崎県産）

かまぼこ サラダ油 キャベツ （宇佐市産）

餃子 砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

ハム ごま かぼす果汁 （宇佐市産）

もやし （中津市産）

きゅうり （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【タイピーエン】

　タイピーエンはお隣の熊本県のご当地グルメで
す。ちゃんぽんに似た汁に春雨がはいっています。
春雨は緑豆のでんぷんでできているものがよく使わ
れますが他にもサツマイモのでんぷんでできている
ものもあります。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


