
12月7日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・ラビオリのトマトスープ

・かぼちゃコロッケ

・イタリアンサラダ

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 人参 （熊本県産）

ベーコン ラビオリ 玉ねぎ （北海道産）

ミックスビーンズ 油 キャベツ （宇佐市産）

ハム イタリアンドレッシング 枝豆

パン粉 トマト缶

きゅうり （宇佐市産）

コーン

かぼちゃ （北海道産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【かぼちゃコロッケ】

　コロッケは西洋料理の「クロケット」をまねして
作られた料理です。違いといえば日本のコロッケは
油で揚げますが、クロケットは揚げずにオーブンな
どで焼くそうです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


