
11月22日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・ポークカレー

・マカロニサラダ

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） にんにく （宇佐市産）

豚肉 （大分県産） サラダ油 玉ねぎ （北海道産）

スキムミルク じゃがいも （北海道産） 人参 （大分県産）

粉チーズ マカロニ りんごピューレ

ハム ノンエッグマヨネーズ きゅうり （宇佐市産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ポークカレー】

　カレーは、インドが発祥の料理とされています
が、現在では各国で色んなカレーが食べられていま
す。日本にカレーが伝わったのは1868年ごろにイ
ギリスの商船がカレー粉を持ち込んだことが始まり
だといわれています。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


