
11月7日11月7日11月7日11月7日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・ちゃんこ鍋

・切干大根のカレー炒め

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 人参 （北海道産）

鶏肉 （九州産） 里芋 （熊本県産） 大根 （豊後高田市産）

豚肉 （九州産） サラダ油 白菜 （玖珠町産）

砂糖 白ねぎ （豊後高田市産）

切干大根 （宮崎県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ちゃんこ鍋】【ちゃんこ鍋】【ちゃんこ鍋】【ちゃんこ鍋】

　ちゃんこ鍋とは相撲部屋で日常的に食べられて　ちゃんこ鍋とは相撲部屋で日常的に食べられて　ちゃんこ鍋とは相撲部屋で日常的に食べられて　ちゃんこ鍋とは相撲部屋で日常的に食べられて
いる鍋料理のことです。相撲部屋によって味が異いる鍋料理のことです。相撲部屋によって味が異いる鍋料理のことです。相撲部屋によって味が異いる鍋料理のことです。相撲部屋によって味が異
なるそうです。今日は鶏肉が入った醤油味の鍋でなるそうです。今日は鶏肉が入った醤油味の鍋でなるそうです。今日は鶏肉が入った醤油味の鍋でなるそうです。今日は鶏肉が入った醤油味の鍋で
す！す！す！す！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


