
11月4日11月4日11月4日11月4日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・北海道ラーメン
・しゅうまい（２）・かぼすソース

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） もやし （中津市産）

豚肉 （九州産） ラーメン コーン

しゅうまい サラダ油 キャベツ （玖珠町産）

みそ ごま油 人参 （北海道産）

砂糖 白ねぎ （玖珠町産）

かぼす果汁 （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　北海道の中でも札幌の味噌ラーメンです。麺が　北海道の中でも札幌の味噌ラーメンです。麺が　北海道の中でも札幌の味噌ラーメンです。麺が　北海道の中でも札幌の味噌ラーメンです。麺が
伸びないように別配缶になっているので、合わせ伸びないように別配缶になっているので、合わせ伸びないように別配缶になっているので、合わせ伸びないように別配缶になっているので、合わせ
て食べてくださいね♪しゅうまいのかぼすソースて食べてくださいね♪しゅうまいのかぼすソースて食べてくださいね♪しゅうまいのかぼすソースて食べてくださいね♪しゅうまいのかぼすソース
はビタミンCの力で風邪を予防してくれます。はビタミンCの力で風邪を予防してくれます。はビタミンCの力で風邪を予防してくれます。はビタミンCの力で風邪を予防してくれます。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


