
6月30日6月30日6月30日6月30日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・しらたき麺のスープ

・トリニータ丼

・だいこんのナムル

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 人参 （熊本県産）

鶏肉 （九州産） ごま油 玉ねぎ （宇佐市産）

豚肉 （九州産） サラダ油 しらたき

ハム 片栗粉 きくらげ

砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

にら （大分県産）

生姜 （長崎県産）

大根 （玖珠町産）

きゅうり （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【トリニータ丼】【トリニータ丼】【トリニータ丼】【トリニータ丼】

　トリニータ丼は、揚げた鶏肉とニラと甘辛く味　トリニータ丼は、揚げた鶏肉とニラと甘辛く味　トリニータ丼は、揚げた鶏肉とニラと甘辛く味　トリニータ丼は、揚げた鶏肉とニラと甘辛く味
付けした給食でも人気のおかずです。ごはんに乗付けした給食でも人気のおかずです。ごはんに乗付けした給食でも人気のおかずです。ごはんに乗付けした給食でも人気のおかずです。ごはんに乗
せて丼にして食べるのがおすすめです！せて丼にして食べるのがおすすめです！せて丼にして食べるのがおすすめです！せて丼にして食べるのがおすすめです！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


