
6月29日6月29日6月29日6月29日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ピタパン

・牛乳

・肉団子スープ

・ケバブ

・ポテトサラダ

牛乳 （大分県産） ピタパン きゃべつ （宇佐市産）

肉団子 オリーブ油 玉ねぎ （宇佐市産）

豚肉 （九州産） じゃが芋 （長崎県産） 人参 （熊本県産）

ハム ノンエッグマヨネーズ トマト缶

チーズ ピーマン （熊本県産）

にんにく （宇佐市産）

きゅうり （宇佐市産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ケバブ】【ケバブ】【ケバブ】【ケバブ】

　ケバブはトルコと周辺の国で食べられる肉、　ケバブはトルコと周辺の国で食べられる肉、　ケバブはトルコと周辺の国で食べられる肉、　ケバブはトルコと周辺の国で食べられる肉、
魚、野菜などを焼いた料理です。本場では大きな魚、野菜などを焼いた料理です。本場では大きな魚、野菜などを焼いた料理です。本場では大きな魚、野菜などを焼いた料理です。本場では大きな
肉を串にさして焼きますが、給食では釜で肉と野肉を串にさして焼きますが、給食では釜で肉と野肉を串にさして焼きますが、給食では釜で肉と野肉を串にさして焼きますが、給食では釜で肉と野
菜を炒めます。ピタパンにはさんで食べるものお菜を炒めます。ピタパンにはさんで食べるものお菜を炒めます。ピタパンにはさんで食べるものお菜を炒めます。ピタパンにはさんで食べるものお
すすめです！すすめです！すすめです！すすめです！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


