
6月16日6月16日6月16日6月16日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・実だくさん味噌汁
・子持ちししゃもフライ（２）

・いんげんのごま和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 玉ねぎ （宇佐市産）

木綿豆腐 （宇佐市産） 油 人参 （熊本県産）

みそ ノンエッグマヨネーズ さやいんげん

ししゃもフライ ごま えのき （熊本県産）

干し椎茸 （宇佐市産）

ほうれん草

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【子持ちししゃもフライ】【子持ちししゃもフライ】【子持ちししゃもフライ】【子持ちししゃもフライ】

　ししゃものクイズです。ししゃもが生息するの　ししゃものクイズです。ししゃもが生息するの　ししゃものクイズです。ししゃもが生息するの　ししゃものクイズです。ししゃもが生息するの
は次のうちどこでしょう。は次のうちどこでしょう。は次のうちどこでしょう。は次のうちどこでしょう。

　　　　　①池　②川　③海　　　　　①池　②川　③海　　　　　①池　②川　③海　　　　　①池　②川　③海

答えは、②と③です。ししゃもは鮭のように川で答えは、②と③です。ししゃもは鮭のように川で答えは、②と③です。ししゃもは鮭のように川で答えは、②と③です。ししゃもは鮭のように川で
生まれて海へ行きます。生まれて海へ行きます。生まれて海へ行きます。生まれて海へ行きます。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


