
6月14日6月14日6月14日6月14日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・きのこの味噌汁

・チキンチキンごぼう

・小松菜のツナ和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） えのき （熊本県産）

豚肉 （九州産） 片栗粉 しめじ （福岡県産）

鶏肉 （九州産） ごま油 干し椎茸 （宇佐市産）

みそ 油 人参 （熊本県産）

ツナ 砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

ごぼう （青森県産）

枝豆

小松菜

きゃべつ （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【チキンチキンごぼう】【チキンチキンごぼう】【チキンチキンごぼう】【チキンチキンごぼう】

　チキンチキンごぼうは山口県発祥の給食メ　チキンチキンごぼうは山口県発祥の給食メ　チキンチキンごぼうは山口県発祥の給食メ　チキンチキンごぼうは山口県発祥の給食メ
ニューです。カラッと上がったごぼうと鶏肉を甘ニューです。カラッと上がったごぼうと鶏肉を甘ニューです。カラッと上がったごぼうと鶏肉を甘ニューです。カラッと上がったごぼうと鶏肉を甘
辛く炒めたおかずはごはんにぴったりです！辛く炒めたおかずはごはんにぴったりです！辛く炒めたおかずはごはんにぴったりです！辛く炒めたおかずはごはんにぴったりです！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


