
6月6日6月6日6月6日6月6日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・団子汁

・揚げ出し豆腐

・たけのこの煮つけ

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） しめじ （福岡県産）

豚肉 （九州産） やせうま 白菜 （宇佐市産）

木綿豆腐 （宇佐市産） 油 人参 （熊本県産）

みそ 砂糖 だいこん （宇佐市産）

かつお節 片栗粉 小ねぎ （宇佐市産）

油揚げ （大分県産） 干し椎茸 （宇佐市産）

たけのこ （宇佐市産）

さやいんげん

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　４～１０日は「歯と口の健康週間」です。給食　４～１０日は「歯と口の健康週間」です。給食　４～１０日は「歯と口の健康週間」です。給食　４～１０日は「歯と口の健康週間」です。給食
でも、毎月「かみかみ給食」で噛み応えのあるメでも、毎月「かみかみ給食」で噛み応えのあるメでも、毎月「かみかみ給食」で噛み応えのあるメでも、毎月「かみかみ給食」で噛み応えのあるメ
ニューを提供しています。意識してよく噛んで食ニューを提供しています。意識してよく噛んで食ニューを提供しています。意識してよく噛んで食ニューを提供しています。意識してよく噛んで食
べてくださいね。べてくださいね。べてくださいね。べてくださいね。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


