
5月24日5月24日5月24日5月24日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・キムタクごはん

・牛乳

・麩のみそ汁

・千草和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） キムチ漬け

豚肉 （九州産） 砂糖 たくあん

ベーコン サラダ油 小ねぎ （宇佐市産）

油揚げ ごま油 にんにく （宮崎県産）

みそ ごま 小松菜

ハム 焼き麩 しめじ （福岡県産）

人参 （長崎県産）

きゃべつ （大分県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの
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キムチとたくあんが入って食がすすむ味付けでキムチとたくあんが入って食がすすむ味付けでキムチとたくあんが入って食がすすむ味付けでキムチとたくあんが入って食がすすむ味付けで
す。ごはんは体のエネルギー源です。しっかり食す。ごはんは体のエネルギー源です。しっかり食す。ごはんは体のエネルギー源です。しっかり食す。ごはんは体のエネルギー源です。しっかり食
べて午後も元気に過ごしましょう！べて午後も元気に過ごしましょう！べて午後も元気に過ごしましょう！べて午後も元気に過ごしましょう！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


