
4月27日4月27日4月27日4月27日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・チャプチェ

・イカと海藻のサラダ

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 人参 （熊本県産）

豚肉 （九州産） 砂糖 干し椎茸 （宇佐市産）

海藻サラダ サラダ油 生姜 （長崎県産）

イカ 春雨 にんにく （青森県産）

ごま たけのこ （宇佐市産）

小松菜

白菜

きゃべつ （大分県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【チャプチェ】【チャプチェ】【チャプチェ】【チャプチェ】

　チャプチェに入っている細長いものは、春雨と　チャプチェに入っている細長いものは、春雨と　チャプチェに入っている細長いものは、春雨と　チャプチェに入っている細長いものは、春雨と
いいます。春雨は、何からできているでしょういいます。春雨は、何からできているでしょういいます。春雨は、何からできているでしょういいます。春雨は、何からできているでしょう
か？か？か？か？

①米　②緑豆　③じゃがいも①米　②緑豆　③じゃがいも①米　②緑豆　③じゃがいも①米　②緑豆　③じゃがいも

答えは②の緑豆です。米で作る麺はビーフンとい答えは②の緑豆です。米で作る麺はビーフンとい答えは②の緑豆です。米で作る麺はビーフンとい答えは②の緑豆です。米で作る麺はビーフンとい
います。います。います。います。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


