
4月15日4月15日4月15日4月15日 の給食メニューの給食メニューの給食メニューの給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・もずくスープ

・春巻

・いんげんのおかか和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） にんじん （熊本県産）

鶏肉 （九州産） ごま油 小ねぎ （宇佐市産）

木綿豆腐 油 玉ねぎ （北海道産）

かまぼこ さやいんげん

もずく

春巻

かつお節

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【もずくスープ】【もずくスープ】【もずくスープ】【もずくスープ】

　もずくは次の３つのうち、どの食べ物の仲間で　もずくは次の３つのうち、どの食べ物の仲間で　もずくは次の３つのうち、どの食べ物の仲間で　もずくは次の３つのうち、どの食べ物の仲間で
しょうか。しょうか。しょうか。しょうか。

　　①ひじき　②きくらげ　③みずな　　①ひじき　②きくらげ　③みずな　　①ひじき　②きくらげ　③みずな　　①ひじき　②きくらげ　③みずな

答えは①のひじきで、どちらも海藻の仲間です。答えは①のひじきで、どちらも海藻の仲間です。答えは①のひじきで、どちらも海藻の仲間です。答えは①のひじきで、どちらも海藻の仲間です。
きくらげはきのこ、みずなは野菜の仲間ですね。きくらげはきのこ、みずなは野菜の仲間ですね。きくらげはきのこ、みずなは野菜の仲間ですね。きくらげはきのこ、みずなは野菜の仲間ですね。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


