
 

               

 １月２６日の給食メニュー 

           少なめご飯 関さばフライ 団子汁 牛乳                     

                
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食には大分県を代表するブランド鯖「関サバ」が登場します。 

これは大分県から給食のために無償で提供してもらいました。 

とてもおいしいサバを味わっていただきましょう。 

だんご汁は大分の郷土料理です。 

長洲の四井製麺さんの「やせうま」を使っています。 

       

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの 

牛乳（大分県産） 

関サバ（佐賀関） 

豚肉（九州産） 

油揚げ 

味噌 

米（宇佐産） 

油 

やせうま（宇佐産） 

人参（熊本県産） 

大根（豊後高田市産） 

白菜（中津産） 

ゴボウ（九州産） 

コンニャク 

椎茸（大分県産） 

ネギ（宇佐産） 


