
            ７月１３日の給食メニュー 

ご飯 ヒラメの甘酢あんかけ 冠地鶏のすき焼き 牛乳 

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

        今日の給食は「県産食材たっぷり給食」です。今年も大分県から 

おいしい食材をいただきました。小さいおかずの「ひらめ」、すき焼きの 

「冠地鶏」はどちらも大分県が誇る自慢の高級食材です。 

脂がのったひらめ、うま味たっぷりの冠地鶏を味わっていただきましょう！  

        

  

エネルギーになるもの 体をつくるもの 体の調子を整えるもの 

米（宇佐産） 

でんぷん 

油  

砂糖 

牛乳（大分県産） 

ひらめ 

冠地鶏(大分県産) 

豆腐 

白滝  

人参(長崎県産) 

大根(竹田市産) 

白菜  

白ねぎ(宇佐産) 


