
            ３月２日の給食メニュー 

       ご飯 宇佐からあげ(2個) 花麩入り澄まし汁 牛乳                     

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

  

 

今日の給食は人気の「宇佐からあげ」です。 

鶏肉の消費量が全国トップクラスと言われる大分県。 

中でも宇佐市はからあげ専門店発祥の地と言われて 

います。四日市にはからあげ専門店 

発祥の地記念碑も建てられています。 

給食センター手作りのからあげを 

味わって食べてくださいね！ 

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの 

牛乳（大分県産） 

鶏肉(九州産) 

豆腐 

ワカメ 

米（宇佐産） 

砂糖 

デンプン 

米粉（大分産） 

生麩 

油 

人参(熊本県産) 

玉ねぎ 

エノキダケ(福岡県産) 

ねぎ(宇佐産) 

生姜 

ニンニク 


