
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇佐市 

だより 
～宇佐市隣保館～ 

発行 宇佐市隣保館 宇佐市上田１０４３－１ 

☎０９７８（３３）１７０７ 

2023 年 12 月 25 日  （№389） 

開館時間：平日 8:30～17:00 
※土日祝日休館 １月号 

第４回文化教室 『男性のための料理教室』  

 
 

 

簡単に調理できて、みんなで作る・食べる楽しさを味わおう！ 

料理をするのに、性別は関係ありません。とはいっても、「通常の教室は女性ばかり 

でその中では気がひける」という方は多いもの。 
 

男性のための教室で、 

はじめの 1 歩を踏み出してみませんか？ 

 

ふれあい広場についての感想 

・今日は寒い中、さまざまな準備をして下さり、有意

義なひとときでした。ありがとうございます。 

・４年ぶりの開催でうれしかったです。暴風雨が心配

でしたが無事に終わって良かったです。 

 

記念講演「いっぽんのえんぴつ…」の感想 

・温かいトークと歌にほっこりしました。 

・とても楽しく人権のことを身近に感じ考えることが

できました。この世の戦争でのこと、もっとしんけん

になってストップさせないと、とも思いました。 

・静かに考える時間ができました。グーチョキパーの

歌は、すごく良かった。色々思い当たることがありま

した。 

・歌が心に届き、元気をもらいました。すばらしい歌

声、ありがとうございました。 

・１９５５年生まれの私は、「嫌なことはしない」と決

めて日々過ごしています。今日のライブの歌詞をリズ

ムの中で考えさせられながら聞きました。同じ時代を

生きた趙さんが語っておられることが、青春時代から

現在迄を振り返る良い機会となりましたことを感謝し

ます。ありがとうございました。 

 

 

募集人員８名応募方法１月４日から１７日まで電話での申込み 
（受付時間 平日 8:30～17:00） 

※申し込み多数の場合は抽選となります 

 

日時：１月２８日(日) １３：００～１６：００ 
 

☆感想と様子☆ 
 



今月のヒューライツ・シネマ 

１月隣保館行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９日 (火)  10:00～12:00   

書道教室 

 13:30～16:00  

特設人権相談 
 

１４日 (日) 10:00～12:00  

休日サロン 
ハローワークの求人情報等の閲覧 

悩み事相談も行っています。 

お気軽にお越しください。 
 

 
 

１５日 (月) 10:00～12:00  

エコクラフト教室 
 

 

 
 

 
 

 

 

２２日 (月)  10:00～12:00   

エコクラフト教室 
 

２３日 (火) 10:00～12:00  

書道教室 
 

 

２８日 (日)①10:00～ ②11:00～ 

ヒューライツ・シネマ 

『ハンセン病問題を知る』 
 

 

 

13:０0～16:00  

      第４回短期文化教室 

『男性のための料理教室』 
 

 

 
 

 

 

『ハンセン病問題を知る～元患者と家族の思い～』 
 

隔離政策によって偏見や差別に苦しみながら生きてきた、ハンセン

病元患者やその家族のエピソードをアニメーション化し、国立ハン

セン病資料館学芸員による解説とともに収録しています。 
                  ３４分 

人権 4 コマまんが 

人権ペープサート・人権４コマまんがを市のホームページに掲載

しています  ※４コマまんがは毎月更新しています！ 

（ほっとかん） （防災とボランティアの日） 

人権・男女共同参画 

スタディ☆スタンプラリー 
 

講演会やヒューライツ・シネマ

などに参加してスタンプを集め

よう！ 

記念品のプレゼントや抽選での

プレゼントも💛 

※詳しく知りたい方は、隣保館

もしくは人権啓発・部落差別解

消推進課へご連絡ください 

１月１７日は 

防災とボランティアの日！ 
地
震
や
台
風
な
ど
の
自

然
災
害
が
毎
年
の
よ
う

に
日
本
各
地
で
起
こ
っ

て
い
る
よ
ね 

い
ざ
と
い
う
時
に
使
え
る
よ
う
持

ち
物
の
準
備
や
、
避
難
場
所
、
連
絡

方
法
を
確
認
し
て
お
こ
う
！ 

う
ん
う
ん
！ 

声
を
掛
け
合
っ
て
地
域
の
人

が
避
難
で
き
る
よ
う
に
訓
練

も
必
要
じ
ゃ
よ
！ 

日
頃
か
ら
つ
な
が
り
を
大
切

に
、
お
互
い
の
命
を
守
れ
る
地

域
に
し
て
い
き
た
い
ね
！ 

あけまして 

おめでとうございます！ 

今
年
一
年
も
み
ん
な
が
笑
顔

で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
宇

佐
市
に
し
た
い
ね
！ 

『
ほ
っ
と
か
ん
』
は
、
宇
佐
市

の
人
に
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

っ
て
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
と
し
て
活
躍
し
て

い
き
た
い
ん
じ
ゃ
！ 

 

今
年
も
『
ほ
っ
と
か
ん
』
を 

よ
ろ
し
く 

お
願
い
い
た
し
ま
す
！ 

 


