
６月１１日の給食メニュー 

        食パン フルーツのクリーム和え ミートソーススパゲティ 牛乳                     
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人参（宮崎県産） 

玉ねぎ（宇佐産） 

トマト 

しめじ（福岡県産） 

 

 

★栄養士のひとくちコメント★ 

         今日のフルーツ和えは桃とパインをホイップクリームで和えています。 

食パンに挟んでフルーツクリームサンドにするのもおすすめです♪ 

フルーツやミートソーススパゲティは給食では人気メニューのひとつです。 
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